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Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад «Светлячок» с. Рыбушка муниципального образования «Город Саратов» 

410520 Саратов, село Рыбушка ул. Парковая 4А  тел: 97-98-65, эл.почта: rubdou@mail.ru 

 

 

Расписание образовательной деятельности  

на 2023-2024 уч.год 

 

Разновозрастная  группа раннего возраста (1.5 - 3 лет) 

Дни недели 1 половина дня 

понедельник 09.20 – 09.30 Художественно-эстетическое развитие (ИЗО) 

09.50-10.00 Физическое развитие (Физическая культура) 

Вторник 

 

09.20 – 09.30 Речевое развитие (Развитие речи)   

09.50 - 10.00 Художественно-эстетическое развитие (Музыка)    

11.00-11.10 Физическое развитие  (Физическая культура на улице) 

Среда 09.20 – 09.30 Познавательное развитие (ФЦКМ)  

09.50 - 10.00 Физическое развитие  (Физическая культура) 

Четверг 09.20 – 09.30 Речевое развитие (Обучение грамоте) 

09.50 - 10.00 

Пятница 09.20 – 09.30 Художественно-эстетическое развитие (ИЗО) 

09.50 - 10.00 Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

 Кол-во ОД в неделю – 10 

 

Младшая группа (3-4 года) 

Дни недели 1 половина дня 

понедельник 9.20-9.35 Художественно-эстетическое развитие (Музыка)   

9.45-10.00 Художественно-эстетическое развитие (ИЗО) 

11.00-11.15 Физическое развитие  (Физическая культура на улице) 

Вторник 

 

9.20-9.35 Физическое развитие (Физическая культура) 

9.45-10.00 Речевое развитие (Развитие речи)  

Среда 9.20-9.35 Познавательное развитие (ФЦКМ) 

9.45-10.00 Речевое развитие (Обучение грамоте)  

Четверг 9.20-9.35 Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

9.45-10.00 Познавательное развитие (РЭМП)  

Пятница 9.20-9.35 Физическое развитие  (Физическая культура) 

9.45-10.00 Художественно-эстетическое развитие  (ИЗО)  

 Кол-во ОД в неделю – 11 

 

Средняя  группа  (4-5 лет) 

Дни недели 1 половина дня 

понедельник 9.20-9.40 Физическое развитие (Физическая культура) 

10.10-10.35 Речевое развитие (Обучение грамоте) 

Вторник 

 

9.20-9.40 Художественно-эстетическое развитие (Музыка)   

10.10-10.35 Познавательное развитие (РЭМП) 

Среда 9.20-9.40 Физическое развитие  (Физическая культура) 

10.10-10.35 Речевое развитие (Развитие речи)  

Четверг 9.20-9.40 Художественно-эстетическое развитие  (ИЗО) 

10.10-10.35 Познавательное развитие (ФЦКМ)  

Пятница 9.20-9.40 Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 

10.10-10.35 Художественно-эстетическое развитие (ИЗО) 

11.20-11.40 Физическое развитие  (Физическая культура на улице) 

 Кол-во ОД в неделю – 11 

 

Старшая  группа (5-6 лет) 

Дни недели 1 половина дня 2 половина дня 
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понедельник 9.20-9.45 Речевое развитие (Обучение грамоте) 

10.10-10.35 Физическое развитие  (Физическая 

культура)  

 

Вторник 

 

9.20-9.45 Познавательное развитие (ФЭМП) 

10.10-10.35 Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка)  

 

Среда 9.20-9.45 Речевое развитие (Развитие речи) 

10.10-10.35 Физическое развитие (Физическая 

культура)  

15.30-15.50 Художественно-

эстетическое развитие (Музыка 

кружок ) 

Четверг 9.20-9.45 Познавательное развитие (ФЦКМ) 

10.10-10.35 Художественно-эстетическое 

развитие (ИЗО) 

15.20-15.50 Физическое развитие 

(Кружок) 

 

Пятница 9.20-9.45 Художественно-эстетическое 

развитие (ИЗО) 

10.10-10.35 Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка)  

11.00-11.25 Физическое развитие  (Физическая 

культура на улице) 

 

 Кол-во НОД в неделю – 13  

 

Подготовительная  группа (6-7 лет) 

Дни недели 1 половина дня 2 половина дня 

Понедельник  9.20 – 9.50 Речевое развитие (Развитие речи) 

10.00-10.30 Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка)  

15.20-15.50 Художественно-

эстетическое развитие (ИЗО)  

 

Вторник 

 

9.20 – 9.50 Познавательное развитие (РЭМП) 

10.00-10.30 Физическое развитие  (Физическая 

культура)  

15.20-15.50 Речевое развитие 

(Ознакомление с художественной 

литературой) 

Среда 9.20 – 9.50 Речевое развитие (Обучение 

грамоте) 

10.00-10.30 Познавательное развитие (ФЦКМ) 

11.20-11.45 Физическое развитие  (Физическая 

культура на улице) 

15.20-15.50 Художественно-

эстетическое развитие  (ИЗО) 

 

Четверг 9.20 – 9.50 Познавательное развитие (РЭМП) 

10.00-10.30 Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка)  

15.20-15.50 Физическое развитие 

(Кружок) 

Пятница 9.20 – 9.50 Художественно-эстетическое 

развитие  (ИЗО) 

10.00-10.30 Физическое развитие (Физическая 

культура) 

15.20-15.50 Познавательное развитие 

(Конструирование) 

 

 Кол-во НОД в неделю – 16  

 

Допускается осуществлять образовательную деятельность на прогулке. 

 


